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PROGRAMA DE MOVILIDAD NACIONAL E INTERNACIONAL

Movilidad Académica
La Universidad Judrez del Estado de Durango, de la mano con la Facultad de Ciencias
Quimicas Gomez Palacio, define a la movilidad estudiantil como el transito o movimiento

que realizan los estudiantes de la unidad académica (UA) para cursar asignaturas en otra
institucion, por periodos no menores de 3 meses y no superiores a un afo, sin perder su
vigencia como estudiante de la institucién con el compromiso de regresar a su UA de
origen.

Objetivo:

Fortalecer la formacién académica y enriquecimiento cultural de la comunidad estudiantil
a través de una estancia en Universidades nacionales o internacionales que complementen
los planes de estudio y/o proyectos de investigacion para el crecimiento profesional de la
comunidad universitaria.

MODALIDAD INTERCAMBIO ACADEMICO ESTUDIANTIL

Nuestra Universidad forma parte de diversas organizaciones, asociaciones y consorcios
académicos a nivel nacional e internacional que permite la participacién de la comunidad
estudiantil en diversos programas de movilidad tanto en México como en el resto del
mundo. La comunidad estudiantil puede realizar estancias en alguna de las Universidades
gue participan en dicho programa.

¢ Intercambio Nacional
La comunidad estudiantil puede realizar una estancia académica desde un semestre hasta
un ano en cualquier universidad de México a través de las siguientes organizaciones
nacionales.

1. Asociacién Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién Superior

(ANUIES) www.anuies.mx

2. Espacio Comun para la Educacion Superior (ECOES) www.ecoes.unam.mx

3.Coordinaciéon  Nacional de Becas de  Educacion  Superior  (CNBES)
www.chbes.sep.gob.mx

Ademads; para tener acceso a aquellas universidades que oferten el mismo PE se puede
acceder a la pagina http://movilidad.ujed.mx/ en el apartado de convenios y

convocatorias.


http://www.anuies.mx/
http://www.ecoes.unam.mx/
http://www.cnbes.sep.gob.mx/
http://movilidad.ujed.mx/

e Intercambio Internacional
La comunidad estudiantil puede realizar una estancia académica de un semestre en
cualquier universidad del mundo a través de los convenios de colaboracidon que nuestra
Universidad mantiene con Instituciones internacionales Ademas; para tener acceso a
aquellas universidades que oferten el mismo PE se puede acceder a la pagina
http://movilidad.ujed.mx/ en el apartado de convenios y convocatorias. A continuacion se

presenta el sistema de revalidacién de créditos con las Universidades con las cuales se
realiza movilidad internacional.

Sistema de Revalidacion de Créditos

Considerando las tendencias educativas y las necesidades asociadas con el Modelo
Educativo de la Universidad Judrez del Estado De Durango, es preciso llevar a cabo la
adecuacién de las normas que regulan la equivalencia y revalidacién de estudios que
permitan asegurar la coherencia necesaria con el Modelo Educativo, asi como simplificar y
agilizar los tramites correspondientes, con el propdsito de favorecer el transito y la
planeacion de la trayectoria académica de los alumnos en estricto apego al marco
normativo institucional.

A continuacidn se muestran las tablas de revalidacidon con universidades extranjeras con
las que la UJED colabora directamente:

BRASIL
Meéxico Interpretacion Brasil
10 Excelente 10
9.5 Excelente 9
9 Muy Bueno ..
8.5 Muy bueno 8
8 Bueno 7
7.5 Bueno
7 Bueno .
6.9 Bueno 6
6.5 Bueno .
6 Aprobado 5
5.9 o menos No Aprobado

4.9 o menos No Aprobado 4.9-0


http://movilidad.ujed.mx/

CHILE

México Chile
10 7
9.5 6.74
9 6.24
8.5 5.99
8 5.74
7.5 .
7 5.24
6.9 4,99
6.5 4.74
6 4
5.9 0 menos .
4.9 o menos 3.99
FRANCIA
Francia Meéxico
Motacion cifra Letra | Mencidn cifra
0a20 AaF 0al0 |0alD |Dal00
=14 A Excelente 10 10 100
Sistema de notacidonen | 123135 | B Muy Bien 9 9 90
el grupo INSA 10a119 | C Bien 8 3 80
9ag,9 D satisfactorio 7 7 70
Escala de notacion 8ag9 E Suficiente ]
del 0 al 20 6a7,9 FX | insuficiente
0a59 F Muy insuficiente rechazado
ESPANA
. CALIFICACION CALIFICACION
NOTA ESPANA ESPANA MEXICO
SOBRESALIENTE 9-10 10
NOTABLE 7-8.9 8-9.9
APROBADO 45-6.9 6-7.9
SUSPENSO 0-4.4 0-5.9




MEXICO

6.0
6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7
6.8
6.9

COREA

Calificacion México

Calificacion Corea

A+ 95-100
AO 90-94
B+ 85-89
BO 80-84
C+ 75-79
CO 70-74
D+ 65-69
DO 60-64
F 59-0
ARGENTINA
CALIFICACION CALIFICACION
NOTA ARGENTINA ARGENTINA MEXICO
EXCELENTE 10 10
DISTINGUIDO 8-9 9-9.9
BUENO 6-7 8—-8.9
APROBADO 4-5 6-7.9
INSUFICIENTE 1-2-3 0-5.9
ALEMANIA
ALEMANIA  MEXICO ALEMANIA MEXICO ALEMANIA  MEXICO ALEMANIA
4.000 7.0 3.250 8.0 2.500 9.0 1.750
3.925 7.1 3.175 8.1 2.425 9.1 1.675
3.850 7.2 3.100 8.2 2.350 9.2 1600
3.775 7.3 3.025 8.3 2.275 9.3 1.525
3.700 7.4 2.950 8.4 2.200 9.4 1.450
3.625 7.5 2.875 8.5 2.125 9.5 1.375
3.550 7.6 2.800 8.6 2.050 9.6 1.300
3.475 7.7 2.725 8.7 1.975 9.7 1.225
3.400 7.8 2.650 8.8 1.900 9.8 1.150
3.325 7.9 2.575 8.9 1.825 9.9 1.075
10 1.000



COLOMBIA

Meéxico Interpretacion Colombia
10 Excelente 5
9.5 Excelente 4.8
9 Muy Bueno 4.5
8.5 Muy Bueno 4.3
8 Bueno 4
7.5 Bueno 3.8
7 Bueno 3.5
6.9 Bueno
6.5 Bueno 3.2
6 Aprobado 3
5.9 o menos No Aprobado 29-0
4.9 0 menos No Aprobado
NUEVA ZELANDA
NOTA NUEVA CALIFICACION NUEVA CALIFICACION
ZELANDA ZELANDA MEXICO
HONORES 1 A+ 90-100
HONORES 1 A 85-38.9
HONORES 1 A- 80-8.4
HONORES 2 B+ 75-79
HONORES 2 B 70-74
HONORES 2 B- 65-69
HONORES 2 C+ 60— 64
HONORES 3 C 55—-59
HONORES 3 C- 50-54
REPROBADO D 40-49




PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR MOVILIDAD

Todos los jévenes que sean alumnos de la Universidad Juarez del Estado de Durango, y que
tengan la intencion de realizar movilidad estudiantil a nivel Nacional o Internacional deben
de cumplir con los siguientes requisitos:

1.- Proyecto de equivalencia de materias

La secretaria académica de la UA realiza el estudio de las materias que el estudiante debe
llevar en el semestre que realizard la movilidad y coteja contenidos con los programas de
la Universidad destino para realizar un documento final donde se establezca las materias
a cursar en el PE de la UJED y las cuales cursara en la Universidad destino.

2.- Solicitud para la movilidad (tal formato se descarga en el siguiente link:
http://escolares.ujed.mx/): Realizar el llenado de tal solicitud la cual se conforma de los

siguientes puntos:

+ Datos personales (contactos en caso de emergencia)
+ Datos académicos
+ Declaracion del Alumno

3.- Constancia de estudios con promedio general: tal constancia debe ser emitida por la
secretaria académica y debe contar con nombre del alumno, matricula, carrera, semestre
gue cursa actualmente y promedio general.

4.- Copia del INE

5.- Carta de autorizacidn de padres o tutores: en esta carta los padres o tutores hacen saber
a la institucion que estdn enterados del proceso de movilidad de sus hijos y estan de
acuerdo, la carta debe ir firmada con copia de INE de cada uno.

6.- Certificado de salud del aspirante: tal documento debe certificar que el alumno estd
clinicamente sano, debe tener validez y estar firmado por el médico con su niumero de
cédula profesional y posterior firma de los padres o tutores.

7.- Llenar la solicitud ECOES: de ser necesario, para movilidad nacional llenar tal solicitud
misma que se descarga de la pagina hitp://www.ecoes.unam.mx/

8.- Constancia de Inglés: si la movilidad es de tipo nacional, se solicita un constancia donde
se establezca como minimo el nivel B2 o una constancia con una equivalencia a 320 horas
con fotografia; en el caso de la movilidad internacional se solicita una certificacién TOEFL
ITP con el marco de referencia comun europeo (MCER)


http://escolares.ujed.mx/
http://www.ecoes.unam.mx/

9.- Kardex: es una constancia de calificaciones de todos los semestres cursados por el
alumno con promedio general firmada por la secretaria académica de la UA.

10.- Carta de postulacion: este oficio es realizado por el director de la UA y de contener
nombre del joven, matricula, semestre, carrera, y el nombre de la Universidad a la cual se
postula.

11.- Vigencia del seguro facultativo: solicitarla a la unidad de adscripcién

12.- Carta de aceptacion: esteoficiodebe de ser realizado por la Universidad donde el aspirante
va a realizar su movilidad, debe de incluir el periodo, el nombre de la Facultad, el Estado, el
nombre delcoordinadorde la facultad, nombre del aspirante y lafechadeinicio de clases
para el aspirante.

13.- Cuenta bancaria: en caso de beca, el alumno debe contar con una cuanta donde se le
depositard la cantidad especificada en la beca a la cual accedid.

14.- Curriculum vitae: documento completo y con foto
15.- CURP

16.- Hoja de comprobacidn de gastos: en caso de haber accedido a una beca, se les solicita
esta hoja.

17.- Proyecto de movilidad: el objetivo es que a través de este proyecto el alumno aporte
algun beneficio a su regreso a la Universidad y/o al Estado. El proyecto debe cumplir con
las siguientes caracteristicas:

# PASO 1 Segun el plan de estudios UJED, asi como el de la Universidad destino,
definir algunas opciones de tematicas de interés que puedas trabajar como
proyecto durante tu estancia.

& PASO 2 Acercarte con un académico de tu Escuela/Facultad que acepte asesorarte
en el proyecto que quieras realizar. Este debera autorizarlo (segiin documento
anexo) y darle seguimiento en la entrega de avances y resultados.

+ PASO 3 Redactar una descripcidon general del proyecto que dé respuesta a las
siguientes interrogantes. *NOTA: evita darle respuesta a cada pregunta, escribe de
manera fluida usando conectores entre cada idea.

1. Introduccién: Explica tu interés personal y profesional por llevar a cabo este
proyecto, cémo beneficia a la Institucién y de qué manera se relaciona con el
destino que elegiste.



2. Marco tedrico: Breve sintesis del contexto general en el cual se ubica el tema de
la propuesta, el estado actual del conocimiento del problema, las brechas que
existen y el vacio que se quiere llenar con el proyecto.

3. Objetivo General: ¢{Cual sera el producto final del proyecto? ¢Qué se entregara
de forma tangible a tu regreso? Puede ser un estudio, manual, taller, iniciativa
social, exposicion, entre otros.

4. Objetivos Especificos: Sefialar de manera detallada las estrategias y acciones que
debes de llevar a cabo para cumplir tu objetivo general.

5. Metodologia del proyecto: Describir el método a desarrollar para la ejecuciéon del
proyecto. Debe incluir una planeacién detallada de las actividades a realizar, un
marco temporal, instrumentos, cuestionarios o cualquier elemento que servira de
apoyo para la realizacién del proyecto.

6. Entrega de Resultados (se enviardn al terminar la estancia) Al recibir la
instruccién a través de correo electrénico, se deberd entregar un documento digital
de al menos cinco cuartillas, sin contar la portada, letra Arial, tamafio 12,
interlineado 1.5, en formato de reporte que sefiale los resultados alcanzados de la
siguiente manera:

A) Comprobante del alcance de cada objetivo planteado.

B) Texto descriptivo de lo observado durante la ejecucién y finalizaciéon del
proyecto.

C) Evidencias de la realizacion. Las evidencias pueden ser fotograficas, bibliograficas
y/o documentales.

D) Conclusiones e impacto alcanzado con el proyecto. El proyecto de cada
estudiante sera expuesto en presencia de directivos, académicos, companeros asi
como de los miembros de la Jefatura de Internacionalizacidon y Cooperacion
Académica, con el objetivo de compartir la experiencia y resultados.

*IMPORTANTE: cuida citar tu documento de forma adecuada ya que en caso de
deteccion de plagio o duplicacion del proyecto, el expediente serd
automaticamente dado de baja del programa de movilidad académica.

18.- Carta de motivos: en ella se deberd establecer de manera detallada los motivos por
los cuales se desea realizar la movilidad, el contenido debe ser mayor a una cuartilla.

NOTA: Los procesos se pueden llegar a modificar dependiendo de las convocatorias
abiertas y los requisitos solicitados por la Universidad receptora.
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Seguada plents Edificio Cenirat. Constiucidn 434 sur. Zzna Certro.

UNVERSIDAD JUAREZ C.P. 34000, Durango, Cge. Medco
Teléfono. ~52 (818) 312 02 44, ext. 133.
ot [stano pE DUranGo E-mak: clcagajed.mx

Datos Personales _|
LOZA MORENO MARIA FERNANDA FEMENINO
Paterno Materno Nombre(s) Fecha de nacimiento (DD/MM/AAAA) Genero
Mexico _
5 Lugar de nacimiento CURP
_ @hotmail.com _ SOLTERO 2 _
Correo electroaico Estada Civit Edad Telefono Celular
Contactos en Caso de Emergencia
Contacte principal en caso de emergencia Contacto sccundario en caso de emergencia
Telefono particular Telefono trabajo Telefono particular Telefono trabajo
Direccion Direccion
CCAKUILA o COAHUILA ——
Cludad Estado C.P, Cludad Estado C.P.

NINGUNA

Alergias/Consideraciones especiales de salud

Datos Academicos

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO
Escuela o facultad a la que pertenece Programa o carrera
- 9.26 5 6
Promedio General % de creditos cursados Semestre actual Semestre a cursar en /2
universidad receplora
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SAN LUIS POTOSI - QUIMICO FARMACOBIOLOGO _
Nombre de la universidad recepltora Programa o carrera a cursar
MEXICO SAN LUIS POTOS! ene.f2018 " Jun.j2018
Pais Estado / Region Mes y ano de iniclo de Mes y ano de finalizaclon

R.CICA.01.E

estancia

de estancia

Pagina 1/2
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SOLICITUD DE ADMISION PARA MOVILIDAD

LOZA MORENO MARIA FERNANDA

Nombre Pasaporte

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SAN LUIS POTOSI

Universidad Receptora

SAN LUIS POTOSI SAN LUIS POTOSI MEXICO NACIONAL

Ciudad Estado / Region Pais Tipo de Movilidad
ene./2018 ene./2018 jun./2018 jun./2018

Fecha de viaje al destino Fecha de inicio de fa Fecha de terminacion de Fecha de regreso a

de movilidad estancia la estancia Durango

Tengo conocimiento de que:

La Uni
Cooper

versidad Juarez del Estado de Durango a través de la Coordinacién de Internacionalizacion y
acion Académica gestiona becas de movilidad estudiantil que pueden ser:

Becas Santander ECOES o ANUIES
Becas CUMEX

Apoyos economicos UJED

Becas programas complementarios

Para las cuales se debe concursar en los tiempo y formas establecidos por las propias convocatorias
correspondientes a cada una de las becas y de las cuales al término de sus estancia, los alumnos
beneficiados con alguna de las becas citadas deberian cumplir con el servicio social universitario o bien
el servicio social de pasantes en la Coordinacién de Internacionalizacion y Cooperacion Académica. Al
regreso de su estancia se les proporcionaran los lineamientos para la realizacion del servicio social.

Antes de partir firmaré una carta-pagaré por el apoyo econémico que recibiré de ta UJED para realizar
mi estancia de Movilidad. Al termino de mi estancia entregaré a la Coordinaciéon de Internacionalizacion
y Cooperacion Académica (CICA) en la reunién de reingreso un informe detallado de gastos (los gastos
incluyen hospedaje, alimentacion y transporte; no incluyen el pago de servicios de comunicacion,
bebidas alcohdlicas, ni articulos personales como ropa, etc.). En caso de no ser asi me comprometo a
regresar integramente el monto del apoyo recibido a CICA. En el documento que firme se detallaran los
requisitos de comprobacion respecto a la convocatoria vigente.

Enviaré via correo electronico dos reportes académicos bajo el formato y fechas que CICA determine,
asi como los formatos de seguimiento académico de las materias que hayan sido seleccionadas por
CICA.

La asistencia a la Reunion de Preparacion antes de partir y a la Reunion de Reingreso a mi regreso
son de asistencia obligatoria.
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5. Durante mi estancia me deberé apegar al reglamento de movilidad de la UJED vy a los lineamientos de la

10.
1.

12.
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Universidad receptora.
La Movilidad Estudiantil de los alumnos de la UJED tiene las siguientes caracteristicas:

e El estudiante cubrira los pagos correspondientes a inscripcion y colegiatura de la UJED y no pagara
cuota alguna por esos conceptos en la institucion receptora (siempre y cuando el convenio y tipo de
programa asi lo disponga).

Los periodos se ajustaran a las fechas preestablecidas por las instituciones receptoras.

e Las estancias seran de un periodo académico y podra pedirse prorroga en los periodos establecidos
para tal efecto.

¢ En caso de no ser beneficiado con alguna beca o apoyo de los mencionados anteriormente los
gastos que ocasione la movilidad como: seguro médico, transporte, hospedaje y alimentacion,
estaran a cargo de los estudiantes.

e Para las estancias de movilidad Internacional se requiere contar con pasaporte vigente, asi como
visa de estudios para el pais destino; en ambos casos los tramites y pagos correspondientes
correran a cargo del alumno.

Reportaré a la Coordinacion de Internacionalizacion y Cooperacion Académica de manera inmediata
cualquier irregularidad que se presente durante mi estancia con la Universidad receptora o de las
condiciones socio-politicas de la region donde estoy ubicado.

Antes de partir me informaré y tramitaré un seguro médico de cobertura amplia e internacional.
En caso de ser necesario gestionaré la visa de estudiante en la Embajada o Consulado correspondiente
y me informaré sobre los derechos y deberes que ésta gestion implica antes de partir, durante la

estancia y a su regreso. Cualquier problema migratorio es completa responsabilidad del alumno.

Debo aprobar el total de las materias cursadas, de lo contrario tengo conocimiento que deberé reintegrar
el monto total de la Beca a Tesoreria General de la UJED para poder re incorporarme a la UJED.

Es mi responsabilidad como alumno velar por mi seguridad durante mi estancia y deberé comportarme
bajo el reglamento de movilidad correspondiente durante toda mi estadia.

A pesar del apoyo recibido por parte de la UJED en forma financiera y adminstrativa, estoy conciente de
que podria llegar a deber realizar pagos y tramites adicionales relacionados a mi estancia de manera

personal, tales como pagos de depdsito de renta, pagos de traslado a ciudad destino, tasas de visas,
etcétera.

Atentamente

)

ra
Nombre del participante a mano Firma del part/clpante
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Declaracion del Alumno

Hago constar que la informacién proporcionada en este documento es fidedigna y estoy de acuerdo
en que si se comprueba lo contrario, mi solicitud podra ser anulada.

Estoy consciente de que mi solicitud no sera transmitida si no reline la documentacion requerida y
que una vez tramitada mi solicitud, independientemente del resultado de la beca, la estancia es
incancelable. Cancelar mi estancia no me permitira inscribirme al semestre inmediato a la UJED. De
recibir un apoyo por parte de la UJED o alguna de las convocatorias anexas a la Institucion no

podra solicitar ningun otro.

Toda la informacion se hara llegar por correo electronico y me comprometo a revisar periodicamente
y atender todo lo que me sea solicitado en tiempo y forma.

Mz Beaadsa Losa Mordas 20/08/2017

Nombre del participante a mano Fecha

b

—
Firma del mzq’:mame

Fecha de recepcion Firma y sello de recepcion
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Carta de Motivos

Presenta:

Maria Fernanda Loza Moreno

Universidad de procedencia: Universidad Juarez del Estado de Durango.
Facultad de Ciencias Quimicas.
Carrera: Quimico Farmacéutico Bidlogo.
Universidad receptora: Universidad Auténoma de San Luis Potosi.

Facultad de Ciencias Quimicas.

Gomez Palacio, Durango. Septiembre de 2017



A quien corresponda:

A través de esta carta expreso los motivos por los cuales soy una candidata éptima y
competente para cursar un semestre, especificamente sexto semestre, de la carrera
Quimico farmacobidlogo en la Universidad Auténoma de San Luis Potosi. Mi nombre es
Maria Fernanda Loza Moreno y curso el quinto semestre de la carrera de Quimico
farmacéutico bidlogo en la Universidad Juarez del estado de Durango.

Las cualidades que hacen de mi persona una buena candidata para la movilidad son las
siguientes:

La primera y la mas importante es la pasidn que he sentido por la ciencia desde que era
pequefia; la quimica y la biologia, ademas de otras ciencias relacionadas, siempre
acapararon mi atencién y curiosidad.

Los valores son un aspecto importante en mi personalidad ya que sin ellos no creceria
como persona, e€s por eso que puedo decir que soy responsable, respetuosa,
determinada, honesta y tenaz. Al mismo tiempo, estoy consciente de las cosas que tienen
mayor prioridad que otras, es decir, soy capaz de diferir entre mi preparacion intelectual y
profesional, de mi vida personal y social.

La valentia es una cualidad que me caracteriza, ya que me impulsa a lograr mis metas y
propositos, a pesar de los miedos que pueda tener.

Aunque no tenga completo control sobre los caminos que he de tomar para cumplir mis
aspiraciones profesionales, si las tengo bastante claras y estas son: Trabajar en el campo
farmacéutico como primera instancia, realizar investigaciones sobre genética y biologia
molecular, innovar en procesos que ayuden a lograr un desarrollo sustentable en la vida
de los seres humanos y al mismo tiempo, seguir preparandome intelectualmente.

Mi experiencia en el aspecto profesional a sido muy poca. Si he trabajado, pero no
dentro de mi campo de estudio. Mi plan de vida profesional es trabajar en el area
farmacéutica innovando nuevos productos, adentrandome al mismo tiempo en la
investigacién sobre nuevas tecnologias y avances en el area de la genética, y que al final
de mi vida me permita haber logrado un cambio benéfico para la humanidad.

La razén principal por la que elegi la Universidad Auténoma de San Luis Potosi es porque
cuenta con una de las mejores Facultades de Ciencias Quimicas en México. Ademas,
tiene un mejor y mas completo enfoque en el area farmacéutica de acuerdo a su plan de
estudios, y porque es una ciudad mucho mas globalizada y con mas oportunidades
profesionales que Torreon.

E! impacto que tendra esta movilidad en mi formacion integral se reflejara en la calidad y
cantidad de mis conocimientos y en la manera en que me desenvuelva en esta area.



El proyecto que planeo llevar a cabo una vez de regreso en la Universidad Juarez del
Estado de Durango, es la exposicidn de una clase o conferencia tedrica, aunada a una
practica experimental de reafirmacion de aprendizaje, sobre la materia de Fitoterapia y las
areas de oportunidad que existen para los quimicos farmaco-biélogos en esta nueva area.

La eleccion de cursar un semestre en la Universidad de San Luis Potosi beneficia mi
proyecto por la Unica y sencilla razén de la ausencia de esta materia en el plan de
estudios de mi Facultad. Aunque hay investigadores que estudian las aplicaciones de
distintas plantas en diversos ambitos, no existe un enfoque detallado de sus propiedades
terapéuticas en mi unidad académica.

Por esto y por la mayor cantidad de conocimientos y herramientas que brinda la Facultad
de Ciencias Quimicas de la UASLP, es que el impacto que tendra en mi proyecto sera
mas que benéfico.

El estado de San Luis Potosi cuenta con una globalizacién mucho mas elevada que mi
ciudad de origen, ya sea por estar mas cercana a la capital del pais o por su mayor
crecimiento econdmico, lo cual proporciona a mi proyecto una mayor perspectiva
cientificamente actualizada que me abrira el panorama de areas de trabajo en mi ciudad
natal.

Ademas, la cultura, aunque mexicana igual, cambia en ciertos aspectos que nos hacen
recordar nuestros origenes y la importancia que tiene conservar nuestras tradiciones,
dejando un poco atrés la influencia de la potencia mundial que colinda al norte del pais.
Con esto quiero decir que, nos permite crecer profesionalmente dentro de nuestro pais y
al mismo tiempo cooperar en el desarrollo cientifico y tecnolégico de éste, para lograr
mayores avances en la ciencia y en la medicina que beneficien a cada estado.

Ademas de ayudar al desarrollo académico de mi Universidad, deseo que mi proyecto
beneficie de igual o mejor manera a mi entorno, en los aspectos relacionados con el
avance cientifico y médico.

Especificamente, mi proyecto podra propiciar la participacién de estudiantes y docentes
aptos para que se logre el desarrollo de tratamientos terapéuticos alternativos por medio
de las plantas que cuenten con propiedades medicinales y que su aplicacién y consumo
logre superar a los farmacos artificialmente creados.

Cabe resaltar que, al igual que en otros lugares del pais, la Comarca Lagunera cuenta
con factores especificos que causan enfermedades que se vuelven comunes en la region,
ya sea a causa de los factores ambientales, industriales y falta de informacion, es decir,
por la ignorancia que todavia existe en varias zonas del estado en cuanto a las medidas
preventivas de salud. Esto ocasiona que se abuse del consumo de ciertos farmacos que
traen como consecuencia alteraciones en el organismo, por lo que dejan de ser utilizados.

Esto representa una oportunidad para volver a lo que nuestros antepasados sabiamente
utilizaban para curar enfermedades: las plantas y sus principios activos.



Con el paso del tiempo sabemos que estas técnicas han cambiado pero que siguen
siendo una cura indispensable y altamente efectiva, sin alto riesgo de sufrir efectos
secundarios. Han cambiado en los métodos de estudio y comprension sobre como es que
actlian una vez dentro del cuerpo.

Si se pone en marcha la implementacion de la Fitoterapia en la Comarca Lagunera de
manera correcta y efectiva, lo que se logra con una buena capacitacion y con los
indispensables conocimientos al respecto, se puede lograr cambiar la cultura de sanacién
y terapia para la cura de enfermedades de una manera mas natural.

Todo conocimiento que tenga que ver con la ciencia y la salud siempre va a ayudarme a
crecer, tanto en mi vida profesional como en la personal. En este caso el proyecto que
espero llevar a cabo y cumplir satisfactoriamente complementara mi vida y mi carrera de
manera positiva por las siguientes razones:

e Me proporcionara la oportunidad de adentrarme en el campo de la botanica y conocer
mas a fondo el papel de las plantas dentro del ecosistema y su interaccién con los
seres humanos, especificamente con la salud.

e Brindara experiencia académica en mi carrera profesional ya que tendré que ser
capaz de divulgar los conocimientos adquiridos en una nueva area y lograr que éstos
tengan un verdadero impacto en los participantes de mi unidad académica.

e Me permitirda crear conciencia sobre la implementacion de cambios benéficos en
nuestro modo de vida, y que mas importante que los que repercuten en la salud.

* Amplia mi panorama académico conociendo personas mas preparadas y con carreras
exitosas fuera de mi ciudad.

e Aprenderé nuevas técnicas experimentales y herramientas que se utilizan en ésta y
otras areas en comun.

Considero que este primer plano del proyecto que llevaré a cabo terminando mi estancia
en la UASLP describe extensamente como su aprobacién y consecuente aplicacion traera
beneficios tanto académicos como sociales en mi universidad de origen, ya que ademas
de instruir a los estudiantes sobre un tema completamente nuevo para ellos, les permitira
ampliar su vision de trabajo y motivara sus actividades profesionales para un fin innovador
que dara lugar a la busqueda de técnicas que sean sustentables y solidarias con la
naturaleza.

También, les creara conciencia sobre como obtener resultados en sus investigaciones y/o
empleos que no sélo creen un beneficio para ellos mismos, sino también para las demas
personas y el medio ambiente.
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Proyecto de Movilldad

Determinacion de actividad Antinflamatoria, Antimicrobiana y expectorante del
jengibre (Zingiber officinale).

Presentan:
Maria Fernahda Loza Moreno
Monserrat LaBez Domihgu&z
Luz Ajida Péjez Martinez

Yniversidad de pro¢&dencia: Universidad Juarez del Estado de Durango.
Facultad de Ciencias Quimicas.
CaiTel'd: Quimico Farmacéutico Bidlogo.
Univérsidad receptofé: Universidad Auténoma de San Luis Potosi.

Facultad de Ciencias Quimicas.

Gbémez Palacio, Durango. Septiembre de 2017




Objetivo General

El hecho de conocer y manejar alternativas innovadoras para el tratamiento y/o
prevencion de enfermedades relacionadas con el tracto respiratorio representa
una necesidad en la region, ya que las caracteristicas y condiciones climaticas en
la Comarca Lagunera son factores importantes para el desarrollo de estas
patologias.

Con el proyecto a desarrollar se pretende obtener a nivel profesional los
conocimientos, habilidades y técnicas necesarias para brindar un aporte al
conocimiento de las propiedades bioldgicas de especies vegetales haciendo que
resulte eficaz, economico y facil de trasmitir ademas de implementar nuevas
técnicas aplicables en aulas y laboratorios de la institucion, en conjunto los puntos
anteriores impactan en la formacién personal, ya que se esta cumpliendo con el
objetivo de buscar solucionar ciertas problematicas de la region.

Como producto final del proyecto a desarrollar se pretende regresar con la
metodologia completa para el desarrollo de una conferencia junto con una practica
de aplicacion, reafirmando asi las bases teodricas. El avance del mismo se tiene
planeado realizarlo en un tiempo no mayor a 2 meses, ya que se hace necesario
el poder conocer e implementar la metodologia que ofrecera la institucion
receptora para poder aplicarla de manera adecuada.

En la Facultad de Ciencias Quimicas de la UJED no se han implementado las
técnicas propuestas aqui, aunado a la limitacidbn de material y equipo para
realizarlas, por lo tanto, la divulgacion de este tipo de informacioén entre el cuerpo
estudiantil y docente representa la apertura de nuevos panoramas de aplicacion
de la carrera de QFB.

En el programa curricular de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi se
imparte la materia de Fitoterapia, la cual brinda la informacién basica para el
desarrollo del proyecto, al mismo tiempo que un mejor enfoque en el area
farmacéutica.

Objéetivos espetifitos

® Revisar e identificar durante las primeras dos semanas con ayuda del
docente responsable de la asignatura de Fitoterapia, las técnicas e
informacién disponible a aprender y transmitir a nuestro regreso.

* Determinar la capacidad antiinflamatoria, antibacteriana y expectorante del
jengibre, a partir de la tercera semana de estancia en la institucion.




» Cuantificar las dosis y las concentraciones minimas inhibitorias del producto
vegetal en los diversos modelos en los que se van a implementar las
pruebas.

e Desarrollar e impartir un programa que englobe la informacién recabada
durante la estancia, que sera dirigida a estudiantes y docentes de nuestra
unidad académica, y con el apoyo de una sesion practica aplicada al
finalizar el curso, reafirmar y complementar las bases tedricas. Todo esto al
terminar el semestre de movilidad en la UASLP(Semestre A - 2018).

Impacto del proyecto

Con el proyecto a desarrollar durante la estancia en la universidad receptora se
pretende determinar la presencia de la actividad antinflamatoria, antibacteriana y
expectorante en productos del jengibre a manera de tratamiento de alergias y
enfermedades en el tracto respiratorio. Con relacién a la presencia de las
propiedades antes mencionadas, se determinaran las dosis y concentraciones
minimas inhibitorias del producto para que la propuesta lleve bases cientificas y
asi poder seguir con estudios biodirigidos hasta el logro de su aplicacion en
humanos.

Metodologia del proyecto

Para la determinacion de la actividad antinflamatoria, antimicrobiana vy
expectorante de productos de jengibre, es necesario llevar a cabo una serie de
pasos que se describen a continuacién:

Recoleccioén de material vegetal.
Tratamiento de la muestra (planta).
Elaboracion de extractos crudos.
Analisis fitoquimico preliminar.
Realizacion de bioensayos.
Determinacion de bioactividad.

Cuantificacion de la dosis y/o concentraciones minimas inhibitorias necesarias
para expresar la bioactividad.

Un bioensayo son todos aquellos procedimientos de prueba realizados en
unidades moleculares o celulares sencillas y en organismos mas complejos, con el
objeto de reconocer e investigar la existencia de nuevas sustancias de origen
natural capaces de ejercer propiedades bioldgicas.



Es preciso aclarar que la metodologia, tiempo, equipo y material implicado en el
proyecto se describe a grandes rasgos, ya que estos se definirdn en base a las
técnicas que seran propuestas por la institucion receptora.

Entrega de resultados

Los resultados seran debidamente documentados después de realizar todas las
actividades planteadas en la metodologia.
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La suscrita Secretaria Académica de la Facultad de Ciencias Quimicas, clavedRUSUA923:Pj /A
dependiente de la Universidad Judrez del Estado de Durango, por este %@%m&m
CONSTAR que El (La):

C. LOZA MORENO MARIA FERNANDA

Alumno(a) de esta Instituciéon con niumero de matricula 1048815, se encuentra inscrito(a) y
cursando el QUINTO SEMESTRE de la carrera de QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO.
Acumulando un promedio general de aprovechamiento de 9.2 (MUEVE PUNTO DOS),
obteniendo las siguientes calificaciones durante los semestres cursados.

" PRIMERSEMESTRE_ . . [._ CALIFICACION | TIPO DE EXAMEN "
COMPUTACION OCHO SIETE ORDINARIO
LECTURA Y REDACCION DIEZ CERO ORDINARIO
FISICA | NUEVE CERO ORDINARIO
METODOLOGIA DE LA INVESTICACION NUEVE SIETE ORDINARIO
MATEMATICAS | NUEVE UNO ORDINARIO
QUIMICA INORGANICA | OCHO CINCO ORDINARIO
QUIMICA ORGANICA | SIETE OCHO ORDINARIO

T . SEGUNDOSEMESTRE - IFICACION: .. | TIPO.DE.EXAMEN
EDUCACION AMBIENTAL : NUEVE TRES ORDINARIO
HAB. DEL PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVO 9.5 NUEVE CINCO ORDINARIO
FiSICA Il 9.2  NUEVE DOS ORDINARIO
ANALISIS Y BUSQUEDA DE INFORMACION 10.0 DIEZ CERO ORDINARIO
MATEMATICAS Il 10.0 DIEZ CERO ORDINARIO
QUIMICA ORGANICA 11 8.6 OCHOSEIS ORDINARIO
QUIMICA INORGANICA Il 9.2 NUEVE DOS ORDINARIO

1/2
Av. Articulo 123 e/n  Fracc. Filadelfia Gémez Palacio, Dgo.
Tel. (871) 715-88-10  Fax. (871) 715-29-64
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C. LOZA MORENO MARIA FERNANDA

e T TERCER SEMESTRE. . '+ % = . CALIFICACION . TIPO DE EXAMEN |
RECURSOS HUMANOS 9.5 NUEVE CINCO ORDINARIO
LIDERAZGO 10.0 DIEZ CERO ORDINARIO
ANALISIS ESTADISTICO DE DATOS 9.0 NUEVE CERO ORDINARIO
FISICOQUIMICA | 9.7 NUEVE SIETE ORDINARIO
REVISION DE LITERATURA PARA LA INVEST. 10.0 DIEZ CERO ORDINARIO
MODELACION MAT. EN CIEN. QUIM. BIOL. Y DE ING 10.0 DIEZ CERO ORDINARIO
QUIMICA ANALITICA | 8.2 OCHO DOS ORDINARIO
INTRODUCCION A LOS PROC. BIOQUIMICOS 9.8 NUEVE OCHO ORDINARIO

T 7 CUARTOSEMESTRE . | . .. CALIFICACION =" | TIPO'DE EXAMEN
BIOQUIMICA | 8.0  OCHO SIETE ORDINARIO
MUESTREO Y DISENO DE EXPERIMENTOS 9.7 DIEZ CERO ORDINARIO
FISICOQUIMICA Il 9.6 DIEZ CERO ORDINARIO
PLANTEAMIENTO DEL PROBL. DE INVESTIGACION 9.0 NUEVE CERO ORDINARIO
MICROBIOLOGIA GENERAL 9.5 DIEZ CERO ORDINARIO
QUIMICA ANALITICA II 8.6 OCHO OCHO ORDINARIO

~ OPTATIVAS_ _ “~]. - CALIFICACION: | TIPO.DE EXAMEN |
DESARROLLO HUMANO 9.4  NUEVE CUATRO ORDINARIO
TEORIA DE LA ORGANIZACION 9.2 NUEVE DOS ORDINARIO

Se extiende la presente a solicitud del (a) interesado (a) para los usos y fines legales que
estime convenientes

ATENTAMENTE -
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU'
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A QUIEN CORRESPONDA:
PRESENTE.-

La suscrita Secretaria Académica de la Facultad de Ciencias Quimicas, clave 10USU0023-P,
dependiente de la Universidad Judrez del Estado de Durango, por este conducto hace
CONSTAR que El (La):

C. LOZA MORENO MARIA FERNANDA

Alumno(a) de esta Institucién con niimero de matricula 1048815, se encuentra inscrito(a) y
cursando el QUINTO SEMESTRE de la carrera de QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO
iniciando el semestre el dia 07 de Agosto de 2017 para finalizar el dia 08 de Diciembre de
2017, con un periodo vacacional del 09 de Diciembre de 2017 al 05 de Febrero de 2018,
Actualmente tiene un avance de 135 créditos de un total de 332, acumulando un promedio
general de aprovechamiento de 9.2 (NUEVE PUNTO DOS).

Se extiende la presente a solicitud del (a) interesado (a) para los usos y fines legales que
estime convenientes

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HJ

Gdémez Palacio, D
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SOLICITUD DE ADMISION PARA MOVILIDAD
CARTA DE EVALUACION ACADEMICA

LOZA MORENO MARIA FERNANDA

Nombre del salicitante

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO

Escuela o facultad a la que pertenece Programa o carrera

¢ Cudl es su relacién con el estudiante y por cuanto tiempo lo ha conocido?
Ce ‘\nﬁa’n oa-é f‘Dm‘}FQSUV - a{ummo (ﬂdYM_j“e- G PESE D

¢Cudles son las mayores fortalezas del candidato?

t:'i 2NN, Vi de ooz nv"r_Q.ﬂ-Mac.aq =

Evalde al alumno en los siguientes aspectos, en una escala de 1 a 5 donde:

1 - Excelente 2 - Muy Bien 3 - Bien 4 - Regular 5 - Desconozco esa respuesta
| | Desempeiio académico -2 | Madurez
-2 | Cooperacién 3 Seguridad
2 | Iniciativa 2 | Relacién con los compaiieros
2 | Motivacién 2 Relacién con figuras de autoridad
2 | Responsabilidad 2 | Capacidad de Adaptacién

Otros comentarios

E_'ﬁ cﬁﬂﬂmﬂ“ o gt QAM.Lm:,.a ¢°5'|‘v [n_ fp.pm‘}"e escuC_L\af-

Muchas gracias por su tiempo y cooperacion.

ﬁ%arn}(a /Qnﬁﬂa Uajgv S‘e‘ﬂlm.ﬂ«

[
Nombre del profesor

31‘3‘111_44_4 dola Mivier i A Echdns do Posqpade (3%1) F(S&P 10 et (31
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Of. No. 0354/2017
DIRECCION

A QUIEN CORRESPONDA:
Presente.-

Por este conducto me permito enviar a Usted un cordial saludo y a su vez
postular a la alumna MARIA FERNANDA LOZA MORENO, con matricula 1048815, Ia
cual cursa actualmente el QUINTO semestre de la Carrera de QUIMICO
FARMACEUTICO BIOLOGO, demostrando durante este tiempo ser una estudiante
excelente y responsable; para que curse asignaturas del programa de LICENCIATURA
EN QuiMIco FARMACOBIOLAGO en la Universidad Auténoma de San Luis Potosi.

Sin otro particular por el momento y agradeciendo de antemano las atenciones

brindadas a la presente, quedo a sus apreciables érdenes.

ATENTAMENTE
“POR M1 RAZA HAPLARA EL ESPIRITU”
Gomez Palacio, Dgo., a,18ide :

c.c.p. Archivo
*ahp

Av. Articulo 123 s/n  Fracc. Filadolf‘i; Goémez Palacio, Dgo.
Tel. (871) 715-88-10 Fax. (871) 715-29-64
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m COORDINACIGN DE NTERNACIOHALIZACION

UJED Y COOPERAGION A.CABEMICH R.CICA.01,B
PROYECTO PE EQUSVALENCIA DEVIA TERIASESTUDIR YT EULEE
Nombre del estudiante: Maria Fernanda Loza Moreno Matricula:1048815
Universidad receptora: Universidad Auténoma de San Luis Potosf
Programa Académico al que Aplica en la Universidad receptora: Licenciatura en Quimico Farmacobidlogo
_ UJED UYNEREEDDEST MT
CLAVE CLAVE |
1 FAGO] | FARMACOGNOSIA I(6°) FARMACOGNOSIA
2 PAROO | PARASITOLOGIA (6°) wbﬁm,mﬁoﬁomg
3 ANAOO | ANATOMIA Y FISIOLOGIA (6°) ANATOMIA Y FISIOLOGIA
FIO00
4 GENO00 szmﬁoﬁ (7°) GENETICA
5 MIC00 | MICOLOGIA Y VIROLOGIA (7° Y 9°) MICOLOGIA Y VIROLOGIA
VIRO00
6 OPTATIVA FITOTERAPIA

Escuela o facritad: Facultad de Ciencias Quimicas

Cargo: Secretaria Académica Rirn:
Fecha: 17 de A.gosto %K 7

ACADEMLCO

Constitucion 404 Sur Zona Centro CP 34000 Durango, Dgo. Tel/fax +52 (618) 811 72 73




Instituto Mexicano del Seguro Social

e S ]
Constanua de Vlgenua de Derechos
° : Homoclave del tramite Homoclave del formato . Fechade publicacion del formato en el DOF
IMS5-02-020 X @ 10 / 11 ¢ 2015
e e BN DD MM ABAA

Datos Generales

j NS PRAREBOR,
 cure LR
NOFT:};E(E—;)_WPFIFF;EI’ ;;‘juelll;cryisegundo apellido: MARI-,;QI;EI.QL!A&DA LOZA MORENO :
| Sexo Mujer ‘
i ' Fecha de nacimiento: TR R A |
‘ Lugar de nacimiento: RN
[ - Datos de Aseguramiento
i i Con derecho al servicio médico: Si
Ir-\a'rgente 25/08/2017
| -Ib_;{neg:sléion: - o ¥
| o : - o s sy
TJrno = _
Constore: - P . :
i Agregado Médico: - ‘
Datosdel ditimopatrén 4
;r Registro Patronal j |L Nombre o razon social :
E[ B2657187327 Elu UNIVERSIDAD JUAREZ DEL ESTADO DE DURANGO SUPERIOR r
E 'Beneﬁc';af,-_(}s TN : ;
1
' NO APLICA

“Che eimfosmidad con fos articuios 4 y 69,

. fraccion V d¢ la Ley Federal de Pracedimicnto Administrative, los formatos para solicitor trdmites v servicios deberdn publicarse en el Diario Oficiol de lo Federocion (DOF)"
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Contacto

Paseo de fa Reforma 476, P.B.

Cal. Judrez, Delegacidn

Cuauhtémoc CP. 06600 México.| DJ
Tel 01800623 23 23
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UJ [ D Coordinacién de Internacionalizacién y Cooperacion Académica

Eegunda plante Edificio Central. Conslitucién 404 sur, Zona Centro.

\j AREZ C.P. 34000. Durango, Oga. México.
UI\IVET{SIDW jU Teléfono: +52 (618) 812 02 44, ext, 133,
DEL EsTADO DE DURANGO E-mail: cica@ujed.mx

i)

TR
_hfi'ii

i

il

CARTA DE AUTORIZACION DE PADRES O TUTORES

INSTRUCCIONES: Tus padres o tufores deben autorizar y firmar el siguiente formato y deberas anexar copias de alguna identificacion
oficial.

Por medio de la presente autorizamos a nuestro(a) hijo(a) LOZA MORENO MARIA FERNANDA que cursa
actualmente la carrera de QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO, a participar en una estancia de movilidad
académica NACIONAL en la UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SAN LUIS POTOSI, ubicada en |a ciudad de SAN
LUIS POTOSI, campus SAN LUIS POTOSI, en MEXICO, durante el semestre 2018 A comprendido en el periodo
de 5 meses.

Hacemos de su conocimiento que nuestro hijo se encuentra clinica y mentalmente sano para llevar a
cabo la estancia y que hemos supervisado su autorizacion médica para esta estancia.
Estamos enterados que nuestro(a) hijo(a):

— Esta llevando a cabo tramite para realizar una estancia de movilidad.

— Es posible que reciba exencién de matricula en la Universidad receptora.

— En caso de que llegase a recibir una beca, si nuestro hijo reprobara alguna de sus materias, deberemos
reintegrar el monto completo que le fue otorgado antes de su reingreso a la UJED y en una sola exhibicion.
Asi como tambien asumimos toda responsabilidad de que:

Nuestro(a) hijo(a) debera pagar su inscripcion en la UJED y otros gastos que implica el programa de movilidad
entre los cuales se encuentran:

— Alojamiento y alimentos en la ciudad destino.
— Pago del traslado a la ciudad destino.

— Por lo cual estamos dispuestos a dar apoyo econdmico y moral a nuestro hijo, para que pueda realizar su
estancia. Entendemos que podria ser necesario realizar pagos financiados por nosotros para llevar esto acabo.

—Cualguier sugerencia respecto a la estancia que se llegase a realizar por parte de nuestra institucion o la
institucion destino debera ser atendida por los padres, de manera inmediata, deslindando a las instituciones de
cualquier responsabilidad.

Atentamente,
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