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l. DATOS GENERALES DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE i
1. Nombre de la Unidad de Aprendizaje : 2. Cl_a_i\_:e_
ANALISIS BIQQUIMICO CLINICOS | ABEH

3. Unidad Académica _
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS, UNIDAD GOMEZ PALACIO, DURANGO

_4. Programa Académico ; 5. Ni_\rel 2 D
QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO Licenciatura

6. Area de formacion B
FORMACION PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL

' 7.Academia

BIOQUIMICA _ -

' 8. Modalidad 2

_abligatorias X Curs.ém ] F;resencial X

| Optativas | C;so-taller D No presencial _

I Taller_ . Mixta T

Seminario . I o

_ | Laboratorio X I

Practica de campo

Préctica profesional

i Estancia académica
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9. Pre-requisitos diiR o
‘ BIOQUIMICA | ‘

: 10. Horas tedricas

Horas Practicas | Horas de estudio Total de horas : Valor en créditos

G : | independiente _ i
2 ‘ 3 ‘ = ‘ =

{11 Nombre"y firma de los académicos que participarbh éagéléf;o_racién_ yl;a-modiﬁcacién

uiy )

LUIS BENJA.M[N SERRANO GALL_ARDO“ . = 4
| GUILLERMINA CHANES TOVAR r
| 12; .Fecha de elaboracion ( Fécha de_Modiﬁcéciér}__ : [ Fec_ha de Aprob_acién.
| 21/01/2013 ‘ DD/MM/AAAA ‘ DD/MM/AAAA

I DATOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

4

EI 13. Presentacion
'La Unidad de Aprendizaje Analisis Bioquimico Clinicos | se ocupa del
estudio de los aspectos quimicos de los fluidos principalmente de los seres
humanos en la salud y en la enfermedad, con la aplicacién de los métodos
quimicos y bioquimicos de laboratorio para el diagnostico, el seguimiento, el
control del tratamiento, la prevencion y la investigacion de las
enfermedades. La unidad comprende el estudio de los procesos
metabolicos en relacion con los cambios tanto fisiologicos como
patologicos y los inducidos por maniobras terapéuticas. Contribuye junto
con el diagnéstico clinico a mejorar la calidad de vida del ser humano. Las
estrategias educativas permiten al estudiante aplicar la teoria, practica y la
' discusién de la correlacion clinica de las principales pruebas del laboratorio.
Ademas es capaz de explicar con los médicos clinicos los parametros

bioquimicos de la fisiologia.
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‘ 14. Competencias profesionales integrales a _desarro!lar en el estudiante

| (Gengfales > (=il et e 0§ : : -,
Los estudiantes seleccionan equipo y resuelven problemas relacionados con los
analisis bioquimico clinicos aplicando los fundamentos de la quimica clinica y sus
instrumentos analiticos. También realizan demostraciones practicas de estos
procesos trabajando en equipo con responsabilidad y actitud critica, toman las

decisiones pertinentes y presentan reportes escritos claros. i C
Especi_ﬁ_cas

1. El estudiante describe las funciones basicas de un laboratorio clinico de
rutina. -

2. El alumno estudia y analiza la composicion quimica de los liquidos
corporales, equilibrio acido base y los métodos analiticos para su
determinacion.

3. El alumno estudia y analiza las principales proteinas séricas, los pigmentos
plasmaticos y los métodos analiticos para su determinacion.

4. El estudiante estudia y analiza los micro y macroelementos séricos y los
métodos analiticos para su determinacion.

b S e __ .

15. Articulacion de los Ejes

Esta unidad de aprendizaje promueve la escritura de reportes, lectura de material
impreso, apuntes del maestro, libros de texto y de consulta para exposiciones,
investigacién documental y se orienta al cuidado del medio ambiente con el manejo de los

residuos biolégico infecciosos. |

16. Contenido
. Principios basicos de la organizacion del laboratorio Clinico de rutina y de

referencia, obtencion de la muestra sanguinea.

Il.  Estudio de los liquidos corporales y los elementos idnicos y no iénicos séricos.

lll. Examenes fisico quimicos de la muestra de orina

V. Pruebas de la funciéon enddcrina, la automatizacion del laboratorio

| 17. Estrategias Educativas

e Aprendizaje basado en problemas
* Aprendizaje colaborativo

e Analisis y discusion de casos
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Cancn de proyeccion, plntarron espectrofotometro mtcroscoplo de qu visible,

urodensimetro, material de laboratorio diverso.

| 19. Evaluacion del desam pefo:

" Evidencia(s)de | Criterios de ~ Ambito(s) de :
desempeno ‘I desempaﬁq_ % aplicacion = _ Pofbeniae
-Reporte de practicas i --Asistencia," —LaBoratono de | -20
de laboratorio contenido, Bioguimica de la | -70
-Examen escrito de presentacion, FCQ | =10
conocimientos desarrclio y | -Aula
-Exposiciones y entrega = conclusion
| de tareas. ortografia _
-Material de apoyo, |
explicacion oral
' 20. Criterios de evaluacion: E |
Criterit:.)“m & e Valor (o] estraiegla i
Evaluacion formativa (valor) 0% practicas y reportes, 70%, examen escrito de ‘
oono<:|m|ento_s_1 0% exposmiones y tareas.

|
N | mhiiniini S S—
. Evaluacion sumativa (valor) ‘ 20% practicas y reportes, 70%, examen escrito de

conocimientos, 10% exposiciones y tareas.

; Autoevaluacion (estrategia) El estudiante observa su desempeno, lo compara
| con lo establecido en un plan de trabajo (que se

apoya en criterios o puntos de referencia) y lo

valora para determinar qué objetivos cumplio y con

que grado de éxito.

Coevaluacion (estrategia) Los estudiantes observan el desempeno de sus
companeros y lo valoran bajo los mismos criterios,
sin perder de vista que el respeto, la tolerancia y la
honestidad son parte fundamental de la interaccién

humana.

Heteroevaluacion (esirdtegla) Los estudiantes valoran el trabajo del docente

asesor, quien a su vez valora el de los estudiantes.
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21. Acreditacion '
Sera necesario asistir como minimo a! 80% de Ias sesiones. Par’ucupar activamente en las |

sesiones de clase. Cumplir en tiempo y en forma con la entrega de tareas, exposiciones y

reportes de practicas. Obtener calificacion minima de 6 en la escala de 0 al 10.

;L 22. Fuentes de informacion

 Bésicas =
Fuentes Xy cols. BIOQUImICEI Clinica y Patologla molecular, Reverté 1998.

Compiementanas

Kaplan A, y cols. Qmmlca Clinica, mterpretacaon y tecmcas Edltonal Panamericana, 1995

JHON BERNARD HENRY. Diagnéstico clinico por el Laboratorio. Masson Salvat., 9° ed.

| 23 Perfil del docente gue imparte esta unldad de aprend:zaje - r

e

Quimico farmacéutico bidlogo, Quimico bidlogo parasﬂologo experiencia profes:onal en |

analisis clinicos, experiencia en docencia (planeacion y estrategias de aprendizaje).
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PLANEACION DIDACTICA DEL ENCUADRE

de

cumplimiento de acuerdos.

orden, respeto y

i ACTIVIDADES DE MATERIALES
| SESION TEMA __ ¥ OBSERVACIONES
' APRENDIZAJE NECESARIOS
1 PRESENTACIONES
1. Presentacién de los Técnica de las presentaciones |Mesa bancos en posicion | Solicitar su experiencia en
participantes. progresivas. de semicirculo el semestre del nivel
inferior
2 DIAGNOSTICO
Aplicacion de la Prueba 4% Indicar que no repercute
distinGatica Hojas impresas con las _ N
g en la calificacion
preguntas
EXPECTATIVAS
Analisis de expectativas tRuerspactatives. benos
Plenario de acuerdos y de la unidad de
organizacion operativa. aprendizaje?
3 35%‘1%5‘;’1; DE LA Plenario de acuerdos, ajuste de|Programa en copiay CD al|Entrega  del  paquete
APRENDIZAJE porcentaje de la evaluacion en jefe de grupo didactico, formato
caso necesario. Explicar electrénico
ACUERDOS contenidos. Recomendaciones
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PLANEACION DIDACTICA POR COMPETENCIAS

. COMPETENCIA ESPECIFICA

NOMBRE DE LA INSTITUCION:

NGMBRE DE LA CARRERA O NIVEL DE ESTUDIOS: _QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:

e e S e

___ FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

___ANALISIS BIOQUIMICO CLINICOS |

REQUISITOS

SITUACION
DIDACTICA

PRODUCTOS

CRITERIOS DE CALIDAD

"mpetencla namero 4

} Describe las funcicnes

'\ Césicas de un laboratorio
clinico de rutina y realiza
flebotomia con apoyo en la
- educacion basada en

] evidencias (EBC) para

! aplicarlas en la practica

| clinica en laboratorios

| publicos y privados con un
sentido de responsabilidad.

Realiza flebotomia.

NUmero de sesiones que se le
dedicaran: 7

Cognitivos: Conceptos de los
normbias y la ubicacion de las
arcas del laboratorio y su

funcidn, describe la ubicacién
de ias venas para seleccionar

la flebotomia

Procedimentalzss:

i Desplazarse por las areas de

un laboratorio y tomar

muestras sangumeas venocsas

Actitudinales:

Toma de decisiones con

Usted asume el papel
del QFB que atiende al
paciente en turno al que
le tomara una muestra
de sangre, debera de
infundir confianza vy
deber2 colocar el
material para la toma de
muestra. Revisara la
orden de trabajo,
seleccionara la vena
adecuada de acuerdo a
los criterios aprendidos

en la teoria.

1.- Exposiciones

2 .- Problemas resueltos

3.- Reporte de practica

4.- Muestra deysangre _

Material de apoyo limpio,
atractivo y congruente.
En la exposicion: Uso de
lenguaje técnico

En el reporte: Presentacion,
letra clara y limpia

Orden

solucion

y desarrollo de la

Conclusién clara y precisa
Asistencia, ortografia,
conclusiones y referencias

bibliograficas.
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responsabilidad
Trabaja en equipo, con orden y
Disciplina.
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DOSIFICACION DE LA COMPETENCIA

o AdAoanrih

wWQIANte Cesclio

¢ tas funciones basicas de un faberatorio clinico de rutina. Indica al paciente que se coloque en la silla de toma de

. mucstia sanguinea. Realiza la flebotomia, solucicna problemas en relacion con la seleccion del material para la flebotomia, selecciona la
vena del antebrazo izquierdo o derecho, el tubo adecuado de acuerdo al tipo de muestra.

| SECUENCIA DIDAC

L. Principios bésicos del

laboratorio clinico

TicAa

NO. DE SESION Y

i TEMAATRATAR

ACTIVIDADES A REALIZAR

1. Comprende como

esta organizado un
Laboratorio de
Analisis Clinicos de
rutina

2. Analizae
interpreta los datos
bioquimicos y los
factores que influyen
en los resultados

3. Conoce los
valores de referencia
de los estudios de
laboratorio clinico de
rutina

4. Evaliay
selecciona los
meétodos adecuados
para las
determinaciones
quimico clinicas de
los laboratorios
manuales y
automatizados

5.-Teorfadela
extraccion de sangre

Exposicién del maestro

Exposicion del maestro

£xposicion del alumno

Discusion grupal de los métodos
bioquimico clinicos.

Indica al paciente (cambio de rol
alumno paciente) la  posicion
adecuada para la venopuncion.

Selecciona el sitio adecuado de
puncion venosa.

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre de acuerdo al tipo de

MATERIALES
OBSERVACIONES
NECESARIOS
Presentacion en power | sojicita  consulta  sobre  la
point organizacién de un laboratorio
clinico

Presentacion en power
point

Presentacion en power
point

Presentacion en power
point

Consulta tablas de valores de
referencia de las principales
pruebas bioquimicas

Consultar el método
espectrofotometrico
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li. Liquidos

corporales, |
. Equilibrio acido base y su

| pH.

venosa

6 - 7.- Practica la
extraccion venosa
En el laboratorio
demuestra la
habilidad para la
extraccion venosa

1.0rina \_fgthg_re
2.LCR y otros

| liquidos corporaies

3. Fuentes de iones
hidrégenc y
amortiguadores de

4., Gasometria
arterial.

5. Alteraciones del
equilibrio acido base.
6y 7. Practica la el
analisis de orina con
tiras reactivas
Bililabstix

En el laboratorio
demuestra la
habilidad para
adquirir una muestra
de orina y la analiza
organolépicamente y
quimicamente

i Selecciona =)

] puncion venosa.

examen que se le solicita.

Identifica adecuadamente los tubos
con la muestra.

Elabora reportes escritos de
laboratorio

“Exposicion del maestro

f rxposicion del alumno

[

siic adecuado de

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre de acuerdo al tipo de

examen que se le solicita.

Identifica adecuadamente los tubos
con la muestra,

Elabora reportes escritos de
laboratorio

Presentacién en power
point

Material de laboratorio
para ia extraccion
venosa.

Consigue muestra de
LCR y lo analiza para
proteinas totales y
glucosa.

Trabajo en equipo, disciplina y

puntualidad

Asume iina actitud de respeto y |
profesionaiismo ante el paciente.

Transmite confianza, seguridad y
etica.

Cumple con las normas de
higiene y seguridad propia de
laboratorio.

Cumple con la guia de buenas
practicas de laboratorio en todos
los procesos.

Cumple con los requisitos de
calidad de los reportes en formato
preestablecido, ortografia,
limpieza, presentacién y en
tiempo.

lll. Elementos iénicos y no
ibnicos y su importancia

clinica

1. Importancia de los
elementos iénicos
Cobre, cobalto, fltor,

cromo, Selenio, zinc,

Exposicion del maestro
Exposicion del alumno

Selecciona el sitio adecuado de
puncién venosa.

Presentacion en power
point

Material de laboratorio
para la extraccién
venosa. t\

Trabajo en equipo, disciplina y
puntualidad.

Asume una actitud de respeto y
profesionalismo ante el paciente.
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IV. Hormonas de
importancia clinica

Calcio, Fosforo,
Manganeso y
molibdeno en la
clinica.

2. Informaticay
automatuizacion en el
laborataorio clinico.

1. Clasificacion de ias

hormonas.

2. Pruebas de
Funcion tiroidea,
3.Hormonas sexuales

| Exposicion del maestro

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre de acuerdo al tipo de
examen que se le solicita.

identifica adecuadamente los tubos
coni la muestra.

Elabora reportes escritos de
laboratorio

Exposicion del alumno

Selecciona el sitic adecuado de
puncion venosa.

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre de acuerdo al tipo de
examen que se le solicita.

Identifica adecuadamente los tubos
con la muestra.

Elabora reportes escritos de
laboratorio

“Presentacion en power |

Kit de reactivos para la
determinacion de
calcio y fésoforo.
Realiza una visita a un
laboratoric de la
localidad que cuenta
con equipo
automatizado.

Transmite confianza, seguridad y
ética.

Cumple con las normas de
higiene y seguridad propia de
laboratorio.

Cumple con la guia de buenas
practicas de laboratorio en todos
los procesos.

point

Material de laboratorio
para la extraccion
venosa.

Kit de reactivos para la
determinacion
hormonas T3y T4

Cumple con los requisitos de
caliclad de los reportes en
formato preestablecido,
ortegrafia, limpieza, presentacion
y en tiempo.

Trabajo en equipo, disciplina y
puntualidad.
Asume una actitud de respeto y
profesionalismo ante el paciente,
Transmite confianza, seguridad y
ética.
Cumnple con las normas de
higiene y seguridad propia de
laboratorio.

Cumple con la guia de buenas
practicas de laboratorio en todos
los procesos.
Cumple con los requisitos de
calidad de los reportes en
formato preestablecido,
ortografia, limpieza, presentacion
y en tiempo.




