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Direccion de Planeacién y Desarrollo Académico
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Unidad Gomez Palacio

Programa de Unidades de Aprendizaje
Con un enfoque en Competencias Profesionales Integrales

I. DATOS GENERALES DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE /
1. Nombre de la Unidad de Aprendizaje | 2.Clave |
ANALISIS BIOQUIMICO CLINICOS I ABC02 7
- ' & |

3. Unidad Académica ] | T - 1
| FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS, UNIDAD GOMEZ PALACIO, DURANGO

' 4. Programa Académico 5. Nivel
QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO Licenciatura

6. Area de formacién
FORMACION PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL |

7. Academia
BIOQUIMICA
8. Modalidad _
Obligatorias X | Curso ] Presencial | X
_Optativas Curso-taller | No presencial _|
Taller Mixta
TR | Seminario
‘ I Laboratorio X o

‘ Practica de campo |

Practica profesional
" ' Estancia académica
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| 9. Pre-requisitos |
' BIOQUIMICA |, ANATOMIA, FISIOLOGIA, ANALISIS BIOQUIMICO CLINICOS |

10. Horas tedricas | Horas Précﬁcas. Horas de estﬁdio
independier_l_te |

B = = 2
| <

.‘__ S | o &

' 11. Nombre y ﬁnna d_e; los académicos que participaron en la elaboracion y/o modificacion i.

| e e

| DR. LUIS BENJAMIN SERRANO GALLARDO

Totall de horas Valor en créditos

| MBC JANETH TOSTADO QUEZADA =N .|
| 12.Fechade elaboracién | Fechade Modificacion | Fechade Aprobacien | x
' 1/05/2013 DD/MM/AAAA DD/MM/AAAA

Il. DATOS ESPECIFICOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

13. Presentacion ]
Los Analisis Bioquimicos Clinicos es una disciplina que aplica los principios |
basicos de la Bioquimica al estudio de la enfermedad humana y emplea los |
métodos quimicos y bioquimicos de laboratorio para el diagnostico, el
tratamiento, la prevencion y la investigacion de las enfermedades. La
asignatura pretende proporcionar a los estudiantes las bases para la !
interpretacion de los examenes de laboratorio mas frecuentes. Presental
ademas una descripcion global de las bases bioquimicas, fisiolégicas de las
enfermedades y de la evaluacion de la funcion de los distintos organos y
tejidos.

14. Competencias profesionales integrales a desarrollar en el estudiante

Generales ] - i !
' Utilizar de manera adecuada el lenguaje Técnico y Cientifico de los Analisis |
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Bioquimico Clinicos para comprender y analizar la estructura, organizacion
'y comportamiento metabolico de las biomoléculas y su interaccion entre si y
con los procesos biolégicos, con el objetivo de diferenciar el funcionamiento
bioquimico normal del anormal.
Integrar el conocimiento tedrico con el practico al desarrollar habilidades y
destrezas fisicas y mentales para comprender situaciones reales de salud a
través de practicas de laboratorio, programa de extension y casos
integradores, siempre actuando con responsabilidad, respeto, disciplina y
sentido ético y teniendo como meta alcanzar la excelencia educativa.

Los estudiantes seleccionan equipo, realizan estudios y resuelven
' problemas relacionados con los analisis bioquimicos clinicos aplicando los
fundamentos de la quimica clinica y sus instrumentos analiticos. También
realizan demostraciones practicas de estos procesos trabajando en equipo
con responsabilidad y actitud critica, toman las decisiones pertinentes y
_presentan reportes escritos claros.

 Especificas

1.

bases moleculares e identificar los parametros distintivos de cada una de
ellas.

Conocer los métodos y técnicas analiticas bioquimicas y sus fundamentos.

Conocer los cambios bioquimicos que se producen en la enfermedad y sus |

Conocer los factores que afectan los valores de las magnitudes bioquimicas, |

tanto biolégicos como analiticos.

Conocer las aplicaciones de las magnitudes bioquimicas en medicina y su |

interpretacion.

Adquirir habilidades para desarrollar nuevas pruebas bioquimicas y mejorar
su calidad analitica y aplicacion en el laboratorio.

Adquirir habilidades para seleccionar pruebas bioquimicas con mayor valor
diagnostico y predictivo y priorizar su utilizacion.

Adquirir habilidades en la aplicacion del método cientifico al estudio de la
enfermedad, de sus causas y de sus signos bioquimicos.

I 15. Articulacion de los Ejes

Esta unidad de aprendizaje promueve la escritura de reportes, lectura de material

impreso, apuntes del maestro, libros de texto y de consulta para exposiciones,

investigacion documental y se orienta al cuidado del medio ambiente con el manejo de los

| residuos bioldgicos infecciosos.

16. Contenido

1.
1.
V.

Propiedades del agua y equilibrio electrolitico; Carbohidratos y lipidos

Proteinas de importancia clinica y Enzimas
Pigmentos y elementos traza
Derivados nitrogenados no proteicos y Pruebas funcionales
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UJED 'JEO
sin perder de vista que el respeto, la tolerancia y la |
' honestidad son parte fundamental de la interaccion
' humana.
Heteroevaluacion (estrategia) | Los estudiéntes valoran el trabajo del docente
asesor, quien a su vez valora el de los estudiantes.
| 21 Acredltaclén " |

Sera necesario asistir como minimo al 80% de las sesiones. Particlpar activamente en las |

sesiones de clase. Cumplir en tiempo y en forma con la entrega de tareas, exposiciones y |

reportes de practicas. Obtener calificacion minima de 6 en la escala de 0 al 10.

| 22. Fuentes de informacion

r Basicas

Fuentes X y cols. Bioquimica Clinica y Patologla molecular, Reverté.1998.

Complementanas

Kaplan A, y cols. Quimica Clinica, mterpretac:on y técnicas. Editorial Panamericana,2010.
John Bernard Henry. Diagndstico clinico por el Laboratorio. Masson Salvat., 9° ed.
‘ Burtis C.A., Ashwood E. Tietz, R. Fundamentals of Clinical Chemistry, 6a. ed.

Saunders, 2008.
<

[ 23 Perfil del docente que imparte esta unidad de aprendfzaje

' Quimico farmacéutico bidlogo, Quimico bidlogo parasutologo y meédico clinico con

expenenc:a profesional en andlisis clinicos, experiencia en docencia (planeacion y

estrategias de aprendizaje).




PLANEACION DIDACTICA DEL ENCUADRE

e ACTIVIDADES DE | MATERIALES ' i
SESION TEMA o ; ' e OBSERVACIONES
. APRENDIZAJE NECESARIOS : -

1 PRESENTACIONES
1. Presentacion de los Técnica de las presentaciones|Mesa bancos en posicion | Solicitar su experiencia en
participantes. progresivas. de semicirculo el semestre del nivel
inferior
2 DIAGNOSTICO
Aplicacion de la Prueba . . Indicar que no repercute
dBankst Hojas impresas con las
ragnostca en la calificacion
preguntas
EXPECTATIVAS
Andlisis de expectativas Sha ¢ Qué expectativas tienes
Plenario de acuerdos y de la unidad de
organizacion operativa. aprendizaje?
3 Eﬁ%ﬁ%‘\g’; DE LA Plenario de acuerdos, ajuste de|Programa en copiay CD al|Entrega del paquete
APRENDIZAJE porcentaje de la evaluacion en jefe de grupo didactico, formato
caso  necesario. Explicar electrénico
ACUERDOS contenidos. Recomendaciones

de

cumplimiento de acuerdos.

orden, respeto y
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PLANEACION DIDACTICA POR COMPETENCIAS

NOMBRE DE LA INSTITUCION: ___ FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
NOMBRE DE LA CARRERA O NIVEL DE ESTUDIOS: _QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: __ ANALISIS BIOQUIMICO CLINICOS II

e : SITUACION
COMPETENCIA ESPECIFICA REQUISITOS G PRODUCTOS CRITERIOS DE CALIDAD
: ' DIDACTICA o
Cognitivos: Usted asume el papel 1.- Exposiciones Material de apoyo limpio,

Competencia nimero 1
1. Propiedades del agua
y equilibrio
electrolitico;
Carbohidratos y
lipidos

Conocer la importancia del
aguay electrolitos sodio y
potasio en los estados de salud
y enfermedad.

Numero de sesiones que se le
dedicaran: 10

Procedimentales:

Habilidad en la determinacion
sérica de sodio y potasio,
glucosa, triglicéridos y
colesterol.

Actitudinales:

Toma de decisiones con
responsabilidad

Trabaja en equipo, con orden y
Disciplina.

Respeta los derechos del
paciente en la atencién.

del QFB que atiende al
paciente en turno al
que le tomard una
muestra de sangre,
revisard la orden de
trabajo, seleccionard la
vena adecuada de
acuerdo a los criterios
aprendidos en la teoria,
toma la muestray la
analiza, seglin la orden
escrita.

2.- Problemas resueltos

3.- Reporte de practica
Muestra de sangre

atractivo y congruente.

En la exposicion: Uso de
lenguaje técnico

En el reporte: Presentacion,
letra clara y limpia

Orden vy desarrollo de la
solucién

Conclusion clara y precisa
Asistencia, ortografia,
conclusiones y referencias
bibliograficas.
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Competencia nimero 2
2. Proteinas de
importancia clinicay
Enzimas

Cognitivos:

Conocer la importancia
biomédica de las proteinas
séricas y las enzimas en los
estados de salud y
enfermedad.

Namero de sesiones que se le
dedicaran: 10

Procedimentales:

Habilidad en la determinacién
sérica de proteinas totales,
albimina y enzimas.

Actitudinales:

Toma de decisiones con
responsabilidad

Trabaja en equipo, con orden y
Disciplina.

Respeta los derechos del
paciente en la atencion.

Usted asume el papel
del QFB que atiende al
paciente en turno al
que le tomara una
muestra de sangre,
revisard la orden de
trabajo, seleccionara la
vena adecuada de
acuerdo a los criterios
aprendidos en la teoria,
toma la muestray la
analiza, segun la orden
escrita para determinar
proteinas totales,
albiminay
transaminasas
glutdmica oxalacética y
pirdvica

1.- Exposiciones

2.- Problemas resueltos

3.- Determinacion de
proteinas totales,
glucosa, triglicéridos y
colesterol total

4.- Reporte de practica

Material de apoyo limpio,
atractivo y congruente.

En la exposicion: Uso de
lenguaje técnico

En el reporte: Presentacion,
letra clara y limpia

Orden y desarrollo de |la
solucién

Conclusion clara y precisa
Asistencia, ortografia,
conclusiones y referencias
bibliograficas.

Competencia niimero 3
3. Pigmentosy
elementos traza

Cognitivos:

Conocer la importancia
biomédica de los pigmentos
séricos los estados de salud y
enfermedad.

Usted asume el papel
del QFB que atiende al
paciente en turno al
que le tomard una
muestra de sangre,
revisara la orden de
trabajo, seleccionard la
vena adecuada de
acuerdo a los criterios
aprendidos en la teoria,
toma lamuestray la
analiza, segun la orden

1.- Exposiciones

Material de apoyo limpio,
atractivo y congruente.

En la exposicion: Uso de
lenguaje técnico

En el reporte: Presentacién,
letra claray limpia

Orden y desarrollo de Ia
solucién

Conclusion clara y precisa
Asistencia, ortografia,
conclusiones y referencias
bibliograficas.
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escrita para determinar
hemoglobina,
bilirrubinas y porfirinas.

Numero de sesiones que se le
dedicaran: 10

Procedimentales:

Habilidad en la determinacion
sérica de proteinas totales,
albumina y enzimas.

2.- Problemas resueltos

Actitudinales:

Toma de decisiones con
responsabilidad

Trabaja en equipo, con orden y
Disciplina.

Respeta los derechos del
paciente en la atencion.

3.- Determinacion de
bilirrubina total y directa
4.- Reporte de practica

Competencia nimero 4
4. Derivados
nitrogenados no
proteicos y Pruebas
funcionales

Cognitivos:

Conocer la importancia
biomédica de los derivados
nitrogenados no proteicos y las
pruebas funcionales.

Usted asume el papel
del QFB que atiende al
paciente en turno al
que le tomara una
muestra de sangre,
revisara la orden de
trabajo, seleccionara la
vena adecuada de
acuerdo a los criterios
aprendidos en la teoria,
toma la muestray la
analiza, segln la orden
escrita para determinar
urea, creatinina y acido
trico.

1.- Exposiciones

Material de apoyo limpio,
atractivo y congruente.

En la exposicién: Uso de
lenguaje técnico

En el reporte: Presentacidn,
letra clara y limpia

Orden vy desarrollo de |la
solucién

Conclusion clara y precisa
Asistencia, ortografia,
conclusiones y referencias
bibliograficas.

Numero de sesiones que se le
dedicaran: 10

Procedimentales:
Habilidad en la determinacién

2.- Problemas resueltos
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sérica de proteinas totales,
albumina y enzimas.

Actitudinales:

Toma de decisiones con
respo?sabllldacli 4 .- Reporte de practica
Trabaja en equipo, con orden y

Disciplina.

Respeta los derechos del
paciente en la atencion.

3.- Determinacion de
bilirrubina total y directa
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DOSIFICACION DE LA COMPETENCIA

vena del antebrazo izquierdo o derecho, el tubo adecuado de acuerdo al tipo de muestra.

El estudiante describe las funciones basicas de un laboratorio clinico de rutina. Indica al paciente que se coloque en la silla de toma de

muestra sanguinea. Realiza la flebotomia, soluciona problemas en relacion con la seleccion del material para la flebotomia, selecciona la

Analisis Clinicos de
rutina

2. Analiza e
interpreta los datos
bioquimicos y los
factores que influyen
en los resultados

3. Conoce los
valores de referencia
de los estudios de
laboratorio clinico de
rutina

4, Evallay
selecciona los
métodos adecuados
para las
determinaciones
quimico clinicas de
los laboratorios
manuales y
automatizados

5.- Teoria de la
extraccion de sangre

Exposicion del maestro

Exposicion del alumno

Discusion grupal de los métodos
bioquimico clinicos.

Indica al paciente (cambio de rol
posicion

alumno paciente) la
adecuada para la venopuncion.

Selecciona el sitio adecuado de

punciéon venosa.

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre _de acuerdo al tipp de

Presentacion en power
point

Presentacion en power
point

Presentacion en power
point

- NO. DE SESION Y MATERIALES :
SECUENCIA DIDACTICA - ACTIVIDADES A REALIZAR OBSERVACIONES
. TEMA A TRATAR NECESARIOS
I. Principios basicos del 1. Comprende c6mo e Presentacion en power | Solicita  consulta  sobre  la
lab io olini esta organizado un Exposicion del maestro point organizacion de un laboratorio
aboratorio clinico b ratoriade clinico

Consulta tablas de valores de
referencia de las principales
pruebas bioguimicas

Consultar el método
espectrofotométrico
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Equilibrio acido base y su

importancia clinica

2.LCR y otros
liquidos corporales
3. Fuentes de iones
hidrégeno y
amortiguadores de
pH.

4, Gasometria
arterial.

5. Alteraciones del
equilibrio dcido base.
6y 7. Practica la el
analisis de orina con
tiras reactivas
Bililabstix

En el laboratorio
demuestra la
habilidad para
adquirir una muestra
de orina y la analiza
organolépicamente y
quimicamente

Exposicion del alumno

Selecciona el sitio adecuado de
puncién venosa.

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre de acuerdo al tipo de
examen que se le solicita.

Identifica adecuadamente los tubos
con la muestra.

Elabora reportes escritos de
laboratorio

UJED ,JEO
venosa examen que se le solicita.
§=1-FPraclicala |dentifica adecuadamente los tubos
extracciéon venosa i i iy
En el laboratorio )
demuestra la Elgggtao rfii!JOrtes escritos de
habilidad para la
extraccion venosa

Il..Liquidos corporales, | 1.0rinay sangre Exposicion del maestro Presentacién en power

point

Material de laboratorio
para la extraccion
venosa.

Consigue muestra de
LCR y lo analiza para
proteinas totales y
glucosa.

Trabajo en equipo, disciplina y
puntualidad.

Asume una actitud de respeto y
profesionalismo ante el paciente.

Transmite confianza, seguridad y
etica.

Cumple con las normas de
higiene y seguridad propia de
laboratorio.

Cumple con la guia de buenas
practicas de laboratorio en todos
los procesos.

Cumple con los requisitos de
calidad de los reportes en formato
preestablecido, ortografia,
limpieza, presentacion y en
tiempo.

lIl. Elementos iénicos y no
idbnicos y su importancia

clinica

1. Importancia de los
elementos idnicos

Cobre, cobalto, fltor,
cromo, Selenio, zinc,

Exposicién del maestro
Exposicién del alumno

Selecciona el sitio adecuado de
puncion venosa.

Presentacion en power
point

Material de laboratorio
para la extraccion
venosa.

Trabajo en equipo, disciplina y
puntualidad.

Asume una actitud de respeto y
profesionalismo ante el paciente.
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Calcio, Fosforo,
Manganeso y
molibdeno en la
clinica.

2. Informética y
automatizacion en el
laboratorio clinico.

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre de acuerdo al tipo de
examen que se le solicita.

Identifica adecuadamente ios tubos
con la muestra.

Elabora reportes escritos de
laboratorio

Kit de reactivos para la
determinacion de
calcio y fosoforo.
Realiza una visita a un
laboratorio de la
localidad que cuenta
con equipo
automatizado.

Transmite confianza, seguridad y
ética.

Cumple con las normas de
higiene y seguridad propia de
laboratorio.

Cumple con la guia de buenas
practicas de laboratorio en todos
los procesos.

Cumple con los requisitos de
calidad de los reportes en
formato preestablecido,
ortografia, limpieza, presentacién
y en tiempo.

IV. Hormonas de
importancia clinica

1. Clasificacion de las
hormonas.

2. Pruebas de
Funcion tiroidea.
3.Hormonas sexuales

Exposicién del maestro
Exposicion del alumno

Selecciona el sitio adecuado de
puncién venosa.

Realiza asepsia, punciona y extrae
sangre de acuerdo al tipo de
examen que se le solicita.

Identifica adecuadamente los tubos
con la muestra.

Elabora reportes escritos de
laboratorio

Presentacion en power
point

Material de laboratorio
para la extraccién
venosa.

Kit de reactivos para la
determinacion
hormonas T3 y T4

Trabajo en equipo, disciplina y
puntualidad.

Asume una actitud de respeto y
profesionalismo ante el paciente.
Transmite confianza, seguridad y
etica.

Cumple con las normas de
higiene y seguridad propia de
laboratorio.

Cumple con la guia de buenas
practicas de laboratorio en todos
los procesos.

Cumple con los requisitos de
calidad de los reportes en
formato preestablecido,
ortografia, limpieza, presentacién
y en tiempo.




